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Sehr geehrte Eltern, 

 

MPGplus ist unser Kooperationsprojekt mit dem Förderverein des Max-Planck-Gymnasiums 

Düsseldorf, in dessen Trägerschaft die Schule seit dem Schuljahr 2010/11 ein Programm mit zahlreichen 

attraktiven außerunterrichtlichen Aktivitäten anbietet. 

An den Tagen Montag bis Freitag bietet die Schule die Möglichkeit, nach der 6. Stunde von 13.35 Uhr 

bis 14.20 Uhr ein warmes Mittagessen einzunehmen.  

Ab 14.20 Uhr besteht das Angebot, an verschiedenen Veranstaltungen teilzunehmen. Sie und Ihre 

Kinder können sich eine Betreuung, das heißt eine Auswahl an Kursen, für die von Ihnen gewählten 

Tage und Zeiten, individuell zusammenstellen. Zu Beginn des Halbjahres entscheiden Sie sich für die 

entsprechenden Kurse und melden Ihr Kind verbindlich für das jeweilige Halbjahr an. 

 

An den ersten beiden Wochen erfolgt eine probeweise Teilnahme an der AG / dem 

unterrichtsergänzenden Angebot. Danach wird die Anmeldung verbindlich und anfallende 

Teilnahmekosten werden für das gesamte Schulhalbjahr in Rechnung gestellt. Dies gilt auch, wenn eine 

weitere Teilnahme im Verlauf des Schulhalbjahres nicht mehr erwünscht ist. In dem Fall melden Sie Ihr 

Kind bitte über das Abmeldeformular schriftlich ab und reichen dieses im Sekretariat ein. Es genügt 

nicht, dass Ihr Kind einfach nicht mehr zur AG erscheint. 

Um ein umfangreiches und vielfältiges Angebot an Kursen anbieten zu können, bedarf es neben den 

Lehrern weiterer qualifizierter und motivierter Kursleiter. Die Gebühren für die verschiedenen 

Angebote liegen in der Regel nicht höher als 20,- Euro pro Schulhalbjahr. 

Ungefähr sechs Wochen nach Kursbeginn erhalten Sie eine Einzelabrechnung, auf der auch die 

Zahlungsmöglichkeiten und -termine erläutert werden. 

Kontaktieren Sie bitte bei Fragen zu inhaltlichen Aspekten des Programms, zu dem Anmeldeverfahren 

oder der Rechnung Herrn Götze (gtz@max-planck.com). 

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

Corinna Lowin (Schulleiterin) 

 

 

  

 

 

 

mailto:gtz@max-planck.com


Beginn der Kurse: ab Montag, den 26. August 2024 

 

MPGplus am Montag 

Zeit/Kosten Veranstaltung/Teilnehmer Raum 

          

 

14.20 – 15.20 

 

Silentium (Hausaufgabenbetreuung) (Herr Molsberger) 

Max. Teilnehmeranzahl: 25 

C0.02 

14.20 – 15.50 

20,- € 

 

Aquarell- & Modelliermasse-AG (Frau Anbarpinar) Kunst-AG 

Jede Stunde beginnt mit einer kleinen Einführung und Übung. Wir werden 

jede Stunde ein Beispiel und Motiv vorgeben, aber alle Teilnehmer:innen 

dürfen selber aussuchen, was sie malen oder kreieren möchten. Acrylfarben 

gibt es auch. Ich werde die Unterschiede zwischen den Farben erklären. Zur 

Ideenfindung stehen verschiedene Bücher zur Verfügung, u.a. zu modern 

watercolor (oft botanische Motive), handlettering, Fabelwesen, so wie 

Domestika Kurse, YouTube und Pinterest. Hierfür bin ich in jeder Stunde 

ansprechbar für Unterstützung und weitere Ideenfindung, allen 

Teilnehmer:innen steht es frei eigene Ideen herauszusuchen. Weitere 

Projekte, die geplant sind: Schalen, Vasen, Blumentöpfe, Ohrringe & Ketten. 

Was aber von Zuhause mitgebracht werden muss: ein (altes) Geschirrtuch 

oder ein anderes Stück Stoff aus Baumwolle. In den ersten Stunden 

entscheiden wir auch gemeinsam, was die Teilnehmer:innen noch gerne 

lernen würden & ich werde dementsprechend den weiteren Unterricht 

gestalten. 

Max. Teilnehmeranzahl: 16 

Termine an denen die AG stattfindet: 26.08. 02.09. 09.09. 30.09. 28.10. 

11.11. 25.11. 09.12. 06.01. 20.01. 27.01. 03.02 

A0.01 

14.20 –15.20 

20, - € 

 

Judo-AG für alle Klassen (Herr Zeh) 

Der Judosport verbindet japanische Traditionen und die Vermittlung von 

sportlichen Werten mit einem Sport für den ganzen Körper. Das Ziel ist es, 

den Gegner zu besiegen, indem dessen Bewegungen genutzt und 

weitergeführt werden ohne ihm dabei weh zu tun oder ihn zu verletzen. 

Hierbei sind die Achtung des Gegners und Fairness stets ein wichtiger Teil 

des Ganzen. Ihr werdet Judotechniken wie Fallen, Würfe und Haltegriffe 

lernen und trainieren und natürlich auch kämpfen und spielen. Auch könnt 

ihr die eigenen erlangten Fertigkeiten in Gürtelprüfungen zeigen und auch 

an Turnieren teilnehmen. 

Max. Teilnehmeranzahl: 15 

Halle 



14.20 – 15-50 

20,- € 

+ 

9,95€ für die 

Arbeits-

unterlagen 

(Arbeitsheft zu 

zahlen bei der 

AG-Leitung) 

10-Finger-Tastenschreiben (Frau Tannewitz) 

hören & tasten, sehen & erleben wie einfach das Tastenschreiben ist. Dafür 

ist die Methode mit bildhaftem Lernen besonders leicht und in kurzer Zeit 

anwendbar. Dabei werden Sprache und Musik harmonisch miteinander 

verbunden, mit den Bildern des Lehrstoffes verknüpft und visualisiert. Das ist 

das ganze Geheimnis des "assoziativen Lernens". 4 Sitzungen mit 

Hörlektionen Quiz im Arbeitsheft und Schreibtraining In der 5. Sitzung erfolgt 

eine 10-Minuten-Abschreibprobe - mit Zertifikat 

Max. Teilnehmeranzahl: 10 

Hier gibt es kein Schnuppern, da es nur 5 Termine gibt. Ein Buchen der AG 

verpflichtet zur Teilnahme und die Arbeitshefte werden im Vorfeld bestellt 

werden. Es also fallen definitiv Kosten an. 

Termine: 02.09. 09.09. 16.09. 23.09. 30.09 

 

E2.03 

14.20 – 15.25 

20,- € 

 
Nachhaltigkeits-AG (Frau Yildiz) 
 
„Bei allem, was man tut, das Ende zu bedenken, das ist Nachhaltigkeit.“ (Eric 
Schweitzer) 
 
Alle Schülerinnen und Schüler sind ein Teil der zukünftigen Generation, 
welche sich mit Belangen der Nachhaltigkeit in den unterschiedlichsten 
Bereichen auseinandersetzen werden muss. Dass Nachhaltigkeit aber nicht 
immer nur lästig und einschränkend sein muss und jede/r individuell 
nachhaltige Handlungen in seinen/ ihren Alltag integrieren kann, soll in der 
Nachhaltigkeit-AG des MPG deutlich werden. Gemeinsam entwickeln wir 
Ideen und Möglichkeiten, wie wir den Alltag an unserer Schule nachhaltiger 
gestalten können.  
 
Max. Teilnehmeranzahl: 15 
 
Bis 31.10 
 

A2.07 

14.20 – 15-50 

20,- € 

 

Rumba Percussion-Group (Frau Garcia) 
 
Musizierst du gern? Wolltest du schon immer die lateinamerikanischen 
Klänge näher kennenlernen? Wir werden Musikstücke des Samba, Cha-Cha-
Cha, Rumba, Paso Doble, Jive, Tango und Bossa Nova auf Percussion-
Instrumenten spielen. 
Unsere Musiklehrerin ist in Mexiko geboren und ist mit diesen Klängen groß 
geworden und freut sich auf euch. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 16 
 

B0.09 

 



MPGplus am Dienstag 

Zeit/Kosten Veranstaltung Raum 

          

14.20 – 15.20 

 

Silentium (Hausaufgabenbetreuung) (Frau Ritter) 

Max. Teilnehmeranzahl: 25 

C0.06 

13.35 – 14.20 

20,- € 

Schach-AG für die Klassen 5 bis 9 (Herr Niemers) 

Du interessierst dich für Schach? Klasse! Du willst das Schachspiel erlernen 

oder kannst schon gut spielen und willst besser werden, dann bist du in 

dieser AG richtig. „Step by step“ lernen wir Tricks, Strategie und Taktik der 

Turnierspieler und Meister kennen. 

 

Max. Teilnehmeranzahl: 26 

 

Vorsicht: Andere Startzeit, welche nicht in Web-Untis dargestellt werden 

kann. 

A2.04 

14.20 – 15.05 

20,- € 

 
Web- und App-Programmierungs-AG für Klasse 8-10 (Frau Schorer) 

Bist du bereit, deine Ideen in die digitale Welt zu bringen? Dann komm in die 
Web- und App-Programmier-AG! Diese AG richtet sich an alle, die gerne 
kreativ mit Programmierung arbeiten möchten – egal, ob du schon 
Vorkenntnisse hast oder gerade erst anfängst. 

In dieser AG bestimmst du, worauf du dich konzentrieren möchtest: Willst du 
eine eigene App entwickeln oder lieber eine Webseite gestalten? 
Gemeinsam setzen wir die Schwerpunkte, die dich am meisten interessieren 
– ob es das Design von Benutzeroberflächen, das Programmieren von 
Funktionen mit JavaScript oder eine andere Idee von dir ist." 

Max. Teilnehmeranzahl: 12 

E2.02 

14.20 – 15.20 

 

Mädchentreff der Stufe 5 (Frau Hecht) 

 

Liebe Mädchen der Stufe 5, ich würde mich sehr freuen mit euch die AG 

bunt zu gestalten. Dabei dürft ihr gemeinsam frei entscheiden, mit welchen 

Aktionen oder Themen wir die Stunde füllen. Habt ihr Lust zu basteln oder 

DIY- Angebote zu machen oder auch Interesse mit anderen Mädchen über 

aktuelle Themen zu sprechen, die euch beschäftigen, dann seid ihr hier 

genau richtig. Wenn ihr Spaß an Sport habt, kreativ seid oder ihr euch 

einfach mit anderen Mädchen connecten möchtet freue ich mich euch 

einen Raum zu geben, in dem ihr eure Interessen gemeinsam ausleben 

könnt. 

Max. Teilnehmeranzahl: 10 

B1.07 



14.20 – 15.50 

20,- € 

 
Gitarrenkurs für Anfänger, Fortgeschrittene für alle Klassen (Herr Tönnes) 
 
Vielleicht kribbelt es dir ja schon lange in den Fingern? Melde dich doch 
einfach in der Gitarren AG an. Selber spielen, mit anderen spielen, tolle 
Klänge erzeugen ist ein super Gefühl! Du lernst: Noten lesen, Melodiespiel.  
Akkorde, Rhythmus-Patterns, Liedbegleitung, Songs aus verschiedenen 
Stilrichtungen, sei es Rock, Pop, oder Folk. 
 

Max. Teilnehmeranzahl: 6 

B0.09 

14.20 – 15.05 
 
LRS-Rechtschreibförderung für die Klasse 6 (Herr Römling) 
 
Dieser Kurs richtet sich an die Schülerinnen und Schüler, die bereits im 
zweiten Halbjahr der Jahrgangsstufe 5 an der LRS-AG teilgenommen haben. 
Gemeinsam arbeiten wir weiter an grundlegenden Strategien für das richtige 
Schreiben und üben sie ein. Und auch das aktive Lesen wird in diesem Kurs 
trainiert, damit beides, Lesen und Schreiben, flüssiger und fehlerfreier wird. 
 
Der Kurs kann nicht frei angewählt werden; die Teilnahme wird mit den 
Eltern bzw. Erziehungsberechtigten abgestimmt; den Kontakt wird Herr 
Römling aufnehmen. 
 
 
 

A2.05 

14.20 – 15:05 

20,- € 

 

Mint-AG Chemie für Klasse 5-7 (Herr Stephan) 

 

Wie Chemie den Alltag bereichert! Chemie ist nicht nur ein Unterrichtsfach, 
sondern begegnet dir auch im Alltag. Komm in unsere Experimentier-AG und 
erfahre, wie spannend diese Naturwissenschaft ist. Wir freuen uns auf 
schöne gemeinsame Experimente! 
 
Ziel soll es sein, nicht nur vorgegebene Experimente durchzuführen und zu 
verstehen, sondern auch eigene Probleme, Ideen und Experimente 
mitzubringen und gemeinsam zu erforschen, lösen und durchzuführen. 
Dabei würden wir dich gerne unterstützen und dir Raum/Material sowie 
inhaltliche Unterstützung geben, um in einer Forschergruppe an der Lösung 
solcher Probleme zu rätseln und eigene Ideen zu entwickeln. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 14 
 
Termine: 03.09.24, 17.09.24, 01.10.24, 29.10.24, 12.11.24, 26.11.24, 
10.12.24, 14.01.25, 28.01.25 

E2.13 

14:20 – 15:50 

20,- € 

 
Jungen-AG von Klasse 6 bis 8 (Herr Hartmann)  
 
Dass wir als Jungen in diese Welt hineingeboren werden, liegt nicht in unserer 
Hand! Wir müssen daraus was machen!  Die Eltern, die Verwandten und 
Lehrer, Mitschüler und Freunde haben zum Teil gewisse Erwartungen, 
Vorstellungen und Wünsche an, über und von uns! 

E2.03 



In dieser Gruppe haben wir die Möglichkeit und die Zeit, über uns und uns 
nahestehenden Menschen nachzudenken, nach unseren eigenen Wünschen 
zu forschen, um auch vielleicht nachher sagen zu können, das bin ich nicht 
oder das möchte ich nicht und auch: „Das kann ich!“ 
Wir werden das unter anderem mit Übungen, Rollenspielen, Quizz und 
Diskussionen umsetzen. Von den Themen her setzen wir uns keine Grenzen 
und Tabus; Beispiele für viel Gesprächsstoff können das „Elternhaus“, die 
„Schule“, „Freizeit“, die „Mädchen“ und auch die „Macht der neuen Medien 
und des Smartphones“ sein. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 12 

MPGplus am Mittwoch 

Zeit/Kosten Veranstaltung Raum 

          

14.20 – 15.20 

 

Silentium (Hausaufgabenbetreuung) (Frau Dr. Böckelmann) 

Max. Teilnehmeranzahl: 25   

C2.05 

14.20 – 15.50 

20,- € 

 
3D-Druckkurs Von der Idee bis zum Objekt für Klasse 5-6 (Frau Schmidt) 
  
In der 3D-Druck AG, zeigen wir dir, wie du von der Planung, über das Design 
am PC bis zum 3D Druck deine eigenen Teile bauen kannst. 
Selbstbewässernde Blumentöpfe, Ersatzteile für kaputte Gegenstände... 
Bei uns lernst du den Umgang mit 3D-Druckern und CAD Software. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 8 
 

E2.03 

14.20 – 15.50 

20,- € 

 
3D-Druckkurs Von der Idee bis zum Objekt für Klasse 7-9 (Herr Dang) 
  
In der 3D-Druck AG, zeigen wir dir, wie du von der Planung, über das Design 
am PC bis zum 3D Druck deine eigenen Teile bauen kannst. 
Selbstbewässernde Blumentöpfe, Ersatzteile für kaputte Gegenstände... 
Bei uns lernst du den Umgang mit 3D-Druckern und CAD Software. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 8 
 

E2.03 

14.20 – 15.05 

20,- € 

 
Informatik-AG für die Klasse 7 (Frau Nikolai) 
 
Auch wenn es im 7. Schuljahr keinen Informatik-Unterricht gibt, hast du hier 
die Chance, dein Wissen weiter zu entwickeln und zu vertiefen. Wir werden 
uns weiter mit Scratch beschäftigen und anschließend selbst einen kleinen 
Roboter bauen und programmieren. 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 12 
 

A2.02 



MPGplus am Donnerstag 

Zeit/Kosten Veranstaltung Raum 

          

14.20 – 15.20 

 

Silentium (Hausaufgabenbetreuung) (Herr Hartmann) 

Max. Teilnehmeranzahl: 25 

A2.05 

14.20 – 15.25 

20,- € 

 
Kreatives Schreiben AG (Herr Hanke) 

Sei kreativ und trainiere deine Schreibmuskeln! Schreiben und auch kreatives 
Schreiben kann man lernen, üben und trainieren - so wie jede andere 
Fertigkeit auch. Niemand läuft einen Marathon, ohne vorher ein 
ausführliches Lauftraining gemacht zu haben. Genauso wirst du nicht über 
Nacht zum Bestseller-Autor oder zur Bestseller-Autorin. Aber: Du kannst 
Schritt für Schritt darauf hinarbeiten - natürlich mit viel Freude und ganz 
ohne den üblichen Druck. 

Du möchtest also schreiben. Vielleicht einen Roman oder Kurzgeschichten. 
Oder dich einfach ausprobieren und dein Tagebuch zu etwas Kreativem 
machen. Aber irgendwie fehlen dir die Ideen. Oder du hast das Gefühl, dass 
deine Texte nicht so rund, so geschliffen, so spritzig sind wie die, die du selbst 
so gerne liest.  

Max. Teilnehmeranzahl: 10 

A2.07 

14.20 – 15.50 

20,- € 

 

Lego-Mindstorms für die Klassen 5 und 6 (Herr Arends und Frau Koehn) 

 

Du hast Lust, mit Lego-Mindstorms Roboter zu bauen? Du hast Lust, zu 
programmieren? Du hast Lust, in einem Wettbewerb dein Können zu zeigen 
und gemeinsam im Team mit anderen zu arbeiten? 

 

Max. Teilnehmeranzahl: 10 
 

B1.06 

14.20 – 15.05 Rechtschreibförderung für die Klassen 5 und 6 (Frau Büren) 

Dieser Kurs richtet sich an Schüler:innen, welche ein „ausreichend“ oder 

schlechter auf dem Zeugnis haben. Diese sind eingeladen, sich in der 

geschriebenen Sprache besser und sicherer zu bewegen. Gemeinsam lernen 

wir, wie du mit kniffeligen Wörtern und gemeinen Fallen spielend fertig wirst 

und machen dich fit für die Fehlerfreiheit. 

 

Max. Teilnehmeranzahl: 12 

 
 
 

A2.04 



14.20 – 15.50 

20,- € 

Samba-Chor (Frau Garcia) 

 

Singst du gern? Wolltest du schon immer die lateinamerikanischen Klänge 

näher kennenlernen? Wir werden Musikstücke des Samba, Cha-Cha-Cha, 

Rumba, Paso Doble, Jive, Tango und Bossa Nova singen. 

Unsere Chorleitung ist in Mexiko geboren und ist mit diesen Klängen groß 

geworden und freut sich auf euch. 

 

Max. Teilnehmeranzahl: 20 

Aula 

MPGplus am Freitag 

Zeit/Kosten Veranstaltung Raum 

          

14.20 – 15.50 

20,- € 

 
Kunst AG für alle Klassen (Frau Weber) 

 
Mit allen, die Spaß am Malen und Zeichnen haben, möchte wir in dieser 
Kunst AG eine von uns gemeinsam ausgewählte Technik erarbeiten.  
 
Zur Auswahl stehen Acrylmalerei, Portraits in Bunt- oder Bleistift, oder 
Comics zeichnen. Darüber stimmen wir am ersten Tag zusammen ab. 
Abgesehen davon habt ihr bei der Wahl der Themen und Motive dann völlige 
Freiheit und ich unterstütze euch individuell und leite an, wo es gewünscht 
ist, egal ob Anfänger oder Profi! :-) 
 
Max. Teilnehmeranzahl: 15 
 

A0.04 

14.20 – 15.50 

 

 
Werde Teil des Schulsanitätsdientses (SSD) ab Klasse 9 (Frau Kratz) 
 
 
Wenn du Teil des Schulsanitätsdienstes werden möchtest, dann ist dieser 
Kurs genau richtig für dich. 
 
Du lernst hier die Grundlagen der Ersten Hilfe kennen und anzuwenden. 
Nach deiner Erste-Hilfe-Ausbildung in diesem Kurs und entsprechender 
Einweisung in den Schulsanitätsdienst wirst du, wenn du möchtest, SSD 
Mitglied. Auch die jetzigen Schulsanitäter und Schulsanitäterinnen treffen 
sich regelmäßig um aktuelle Themen zu besprechen und bekannte Themen 
zu wiederholen, Einsätze zu planen und Absprachen zu treffen.  
 
Max. Teilnehmeranzahl: 15  
 
Wichtig: Bist du schon Teil des SSD, dann melde dich bitte auch hier an. 
 

D0.06 



 

 

Zusätzliche Angebote der Schule: 
           

Tontechnik AG für Schülerinnen und Schüler ab Klasse 7 (Herr Viefers) 

Du bist Technikfreak und möchtest am Mischpult und mit Mikrofonen arbeiten? Dann komm in die Tontechnik-AG. 

Wir laden regelmäßig professionelle Toningenieure ein, um besser mit unserem tollen Equipment umgehen zu 

können. Hier lernst du alles rund um die Tontechnik, um selbstständig später Veranstaltungen beschallen zu können. 

Unsere Treffen sind abhängig von Schulveranstaltungen und Projekten. Verlässlichkeit und Teamfähigkeit sind 

erforderlich, ebenfalls die Bereitschaft an abendlichen Veranstaltungen teilzunehmen. 

Informationen hierzu im Laufe des Halbjahres. Meldet Euch einfach an in Web-Untis, wenn Ihr Interesse habt. Herr 

Viefers wird euch ansprechen. 

 
 

Im Laufe des Schuljahres werden wir auch noch eine Sport-AG 
(Basketball) anbieten können. Infos folgen über Web-Untis. 
 
 


